
 

 

Madrid, Noviembre de 2010 

Estimada/o Compañera/o, 
 

Soy José Zurita Díaz, Director del Instituto Galene de Psicoterapia,                        
y me pongo en contacto contigo para  presentarte una formación que puede 
ofrecerte un importante desarrollo profesional. Me refiero al MÁSTER EN 
COUNSELLING HUMANISTA INTEGRATIVO, y MÁSTER EN COUNSELLING DE 
NIÑOS Y ADOLESCENTES - SEMIPRESENCIALES que organizamos conjuntamente 
con la Escuela de Enfermería de la Universidad de Alcalá, como Título Propio de 
dicha Universidad,  durante el curso 2011-2012. Este Master esta co-dirigido  por  
mí  y  por el Prf. Francisco Megías Lizancos, miembro de la Junta Directiva 
de ANESM (Asociación Nacional de Enfermería de Salud Mental). 

El Counselling es una relación de ayuda profesional  que tiene como objetivo 
aumentar la autonomía y facilitar el crecimiento personal de quien solicita dicha 
ayuda, respecto a su ambiente social, profesional y cultural. Pensamos que es una 
formación muy profunda, seria y eficaz para los profesionales que como tú, ejercen 
en el área de la salud, especialmente en el ámbito de la salud mental, aportándote 
conocimientos  y herramientas que te permitan abrir nuevas perspectivas en el 
ejercicio de tu profesión, así como para tu propio proceso de crecimiento personal. 

El carácter Semipresencial pretende facilitar que puedas seguir  formándote, 
respetando otros espacios importantes también en tu vida. 

El Instituto Galene ha  establecido un convenio de colaboración con ANESM por el 
cual los socios de dicha Asociación tendrán un descuento de 500€ sobre el 
precio total del Máster en Counselling Humanista Integrativo o del Máster en 
Counselling de Niños y Adolescentes, así como un descuento del 20% en las 
tarifas de las psicoterapias a los socios de la ANESM y sus familiares, presentando 
el documento acreditativo a la hora de realizar la matrícula. 

Te adjuntamos el TRÍPTICO en pdf donde se incluye el plan de estudios y estamos a 
tu disposición para cualquier aclaración que necesites en el:  

 Email: master@galene.es  
 Tlfn: 91 759 78 20.  

Si lo consideras de interés puedes hacer difusión del Máster entre otras/os  
compañeras/os. 

Gracias por tu tiempo y un cordial saludo.  

 

 

 

Dr. José Zurita Díaz 


